
Kit de Coleta 
Infecções Respiratórias e Swab Oral 

Vírus respiratórios 
Orientações para coleta:  

Realizar a coleta com os 2 swabs: 1 swab para 
nasofaringe, deve ser utilizado um único swab para 
essa região de coleta + 1 swab da orofaringe.

Colocar todos em um único frasco estéril e transportar 
refrigerado ou preferencialmente congelado, como 
forma de evitar o extravasamento do material.

Passo a passo para coleta: 

O paciente deve assoar o nariz antes da coleta; 

Introduzir o swab no orifício nasal direito, conforme 
ilustração ao lado, até sentir uma resistência. 
Suavemente esfregar e girar o swab duas vezes; 

Inserir o segundo swab das amigdalas esfregando-o 
em ambas sem tocar a língua ou os dentes; 

Imediatamente após a coleta, introduza o swab no 
mesmo frasco contendo 2 mL de solução salina. Em 
seguida, feche o frasco e identifique-o adequadamente;

Enviar ao DB Molecular a amostra conforme orientação 
do Guia de Exames na mesma embalagem roxa que 
acompanha o Kit de Coleta. Não utilizar invólucros extras, 
pois estes dificultam o manejo da amostra e podem 
aumentar o risco de acidentes.

2 swabs de Rayon; 1 frasco estéril; 

Este kit contém: 



Swab Oral 
Orientações para coleta:  

Realizar a coleta utilizando dois swabs de rayon. Com o 
primeiro swab, realizar 15 movimentos circulares 
vigorosos na parte interna da bochecha direita. Repetir o 
procedimento com o segundo swab na parte interna da 
bochecha esquerda;

Não tocar a ponta do swab em nenhuma superfície; 

Quebrar a haste de cada swab na marca de quebra, 
apoiando-a na borda do tubo; 

Manter os dois swabs de rayon em um único tubo seco 
estéril e fechá-lo adequadamente. Descartar a parte 
superior das hastes. Identificar a amostra; 

Transportar refrigerada;

Enviar ao DB Molecular a amostra conforme orientação 
do Guia de Exames na mesma embalagem roxa que 
acompanha o Kit de Coleta. Não utilizar invólucros extras, 
pois estes dificultam o manejo da amostra e podem 
aumentar o risco de acidentes.
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Saiba mais
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Recomenda-se evitar a escovação de dentes 
antes de uma hora da realização da coleta.


