DIAGNOSTICO MOLECULAR DE ARBOVIROSES

Arboviroses séo infecgdes virais transmitidas principalmente por insetos. No Brasil, um dos principais transmissores de
arboviroses & o mosquito Aedes aegypti. Dentre as arboviroses mais conhecidas e relevantes para a saude publica
estdo a Dengue, Zika, Chikungunya e Febre Amarela.

Estas doencas podem variar em gravidade, indo de sintomas leves a condigdes severas que podem ser fatais. Além
disso, essas infecgdes podem causar complicagdes crénicas, como microcefalia, quando hé infeccgdo em gestantes,
e sindrome de Guillain-Barré.

Por esse motivo, essas doengas possuem notificagcdo compulséria, pois com base em casos suspeitos, pode ser
necessdrio a adogdo de medidas de salde publica para controle do vetor da doenca.
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Diagnostico das arboviroses

O diagnéstico preciso das arboviroses € um desafio no Brasil. Devido aos surtos serem mais frequentes nos periodos de
chuva e calor, que geralmente véo de outubro até margo, o primeiro grande desafio é a ocorréncia de epidemias de
mais de um arbovirus em uma mesma regido.

Além disso, os principais arbovirus podem ser transmitidos pelo mesmo mosquito e, na maior parte dos casos, as

infecgdes tém sintomas inespecificos, dificultando o diagnostico baseado apenas na clinica e na epidemiologia da
regido.

Veja as diferengas entre as doencgas

% Aedes aegypti

SINTOMAS:

Manchas
vermelhas
na pele

Coceira

Dores nas
articulagoes

Vermelhiddo
nos olhos

Pelos sintomas serem muito semelhantes, o diagnéstico clinico ndo é suficiente para distinguir entre uma doencga e
outra. Por esses motivos, testes moleculares trazem uma resposta répida e de alta preciséo para a diferenciagéo das

arboviroses.

DENGUE

Acima de 38°
(4 a7 dias)

Dores moderadas

Surgem a partir
do quarto dia

Leve

CHIKUNGUNYA

Acima de 38,5°
(2 a 3 dias)

Dores intensas

Surgem no primeiro
ou no segundo dia

Leve

Pode estar
presente

ZIKA

Baixa ou
ausente

Dores leves

Aparecem nas
primeiras 24h

De leve a intensa

Pode estar
presente

O tempo e a assertividade do diagnéstico molecular possibilitam um tratamento
mais precoce e especifico, que faz toda a diferenga para a satde do paciente.



Exames disponiveis para o diagnéstico de arboviroses

DETECGAO MOLECULAR DO ViRUS DA DENGUE DENGE
DETECGAO E TIPAGEM DO VIRUS DA DENGUE TDENGE
DETECGAO MOLECULAR DO ZIKA VIRUS ZIKA 40314561
PESQUISA MOLECULAR DO VIRUS CHIKUNGUNYA CHIKV
FEBRE AMARELA - DETECGAO POR PCR FEAMA 40324630
PAINEL DE ARBOVIROSES
(DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA) PZDC
) ZIKA VIRUS DETECGAO POR PCR - PLASMA ZIKAP
dosem até 24h*
K4
2 PESQUISA MOLECULAR DO VIRUS CHIKUNGUNYA EXPRESS CHIKVX
&  DBEXPRESS
PAINEL ZIKA DENGUE CHIKUNGUNYA PZDCX 40314561
METAGENOMICA METARNA
*Apo6s a chegada da amostra no laboratério.
Como solicitar?

Descrever o arbovirus que se deseja pesquisar e detalhar no pedido médico que a metodologia desejada é por PCR. Se
possivel, usar o cédigo do exame descrito no quadro acima.

Exempilo 1: Pesquisa de zika por PCR. Exemplo 2: Tipagem da dengue por PCR.
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Indicagoes
« Sinais e sintomas suspeitos de infecgdes por arbovirus, principalmente em regides com surto de arbovirose.
« Gestante sintomatica em regido com surto de Zika.
« Acompanhamento epidemiolégico das arboviroses.
- Diagnéstico diferencial ou confirmagéo molecular apds teste sorolégico inconclusivo.
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MAIS COMPLETO DIAGNOSTICOS

. O exame molecular tem alta
¢ sensibilidade, especificidade e
’ capacidade de diagndstico.

ALTA PRECISAO

Diagndstico preciso dos
principais arbovirus.

RAPIDEZ

Resultado de fécil
interpretacéo e em
poucas horas.

MAIOR COBERTURA

Identificagdo dos trés
patégenos em uma Gnica
amostra.

"o RESPOSTAS

Auxilia a vigiléncia
epidemiolégica, para o
combate e prevengdo
aos arbovirus.
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